Isere

LE DEPARTEMENT

MENU SEMAINE 06

Toute |'équipe de la cuisine mutualisée des colléges et la diététicienne du Département vous
proposent ces menus et vous souhaitent un excellent appétit !

Lundi 02 Février 2026

SORTIE SKI

PIQUE-NIQUE

jeudi 05 Février 2026 Espagne

Assortiment de charcuterie Espagnole
Avocat au crevettes

Paélla Bio* Viande Bio (plat unique)

Fromage Manchego (coupe)

Churros au sucre

Mardi 03 Février 2026

Soupe de vermicelle

Nuggets de volaille

Epinards Bio béchamel au lait local

ol

Yaourt aux fruit de I'Isére (buffet) ¢

Fruit stock

vendredi 06 Février 2026

Salade verte Bio aux croutons

Filet de poisson meuniére

Gratin de patate douce au lait local ¢
Plateau de fromage
Créme au chocolat local (buffet) &

Visa de la Responsable de la cuisine mutualisée des colleges

Annequin Myriam

Visa de la dietéticienne du Département

Berger julie

Visa du Chef d'établissement,

% production local
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m production bio
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EN CUISINE




