
Taboulé maison Bio
Radis

Filet de poisson pané Bio / Citron Quenelles Bio sauce Nantua

Haricots verts bio   persillés
Pommes rissolées Bio

Tomme de Savoie Bio et Local au lait cru (coupe) Petit suisse aux fruits Bio (ind)

Mousse au chocolat  (ind) Fruit de saison bio 

Friand au fromage cèleri rémoulade Bio

Filet de hoki sauce tomate
Steak haché Bio sauce barbecue

Epinard bio à la crème
Gratin de butternut Bio et Local

Fromage blanc nature Bio et Local (ind) Saint Marcellin fermier au lait cru Bio et  Local (coupe)

Kiwi jaune Local Cheesecake au spéculoos (fabriqué CMC)

Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des collèges Visa de la diètéticienne du Département

Annequin Myriam Berger julie

Visa du Chef d'établissement,

                      production local

                      production  bio et local

                          production  bio 

* ce plat contient du porc

MENU SEMAINE 45

Toute l'équipe de la cuisine mutualisée des collèges et la diététicienne du Département vous 
proposent ces menus et vous souhaitent un excellent appétit !

Lundi 2 Novembre 2026 Mardi 3 Novembre 2026 100 % Bio

Jeudi 5 Novembre  2026 Vendredi 6 Novembre 2026


