isere

LE DEPARTEMENT

MENU SEMAINE 40

Toute |'équipe de la cuisine mutualisée des colléges et la diététicienne du Département
vous proposent ces menus et vous souhaitent un excellent appétit |

Lundi 28 Septembre 2026 Mardi 29 Septembre 2026

Salade de lentilles Bio et Local croquante ¢/

Pasteque
Filet de poisson pané Bio P Haut de cuisse de poulet sauce basquaise Bio L
Haricots beurre persillés Pomme vapeur Bio a5 |
Tomme cailladou fraiche et H de Provence Local i@_:

Yaourt aromatisé vanille Bio et Local (buffet)  ¢fj

Fruit de saison bio ou Bio local ¢ Fi Mousse au chocolat (ind)

Jeudi 01 octobre 2026 Vendredi 02 Octobre 2026

Salade de tomates Bio et Local caprese g Fi

Cake maison Bio EE
Carbonara* Escalope de volaille sauce Normande
Bolognaise végétal Bio et Local ‘¢Fi
Coquillettes Bio a8 Gratin de blettes local hoy
Emmental rdpé (ind)
Fromage stock Petit suisse nature Bio (ind) P

Panna cotta bio au coulis de fruits exotiques [Z:| Fruit de saison bio ou Bio local ¢

Visa de la Responsable de la cuisine mutualisée des colléges|Visa de la diététicienne du Département
Myriam Annequin Berger julie
Visa du Chef d'établissement,

E@‘f production local

iédHE'ER’T)*

EN CUISINE

7

production bio et local

2

\EEH production bio

* ce plat contient du porc




